Pourquoi ne pas apprendre en
s'amusant ? Cet alphabet, imprimé
en 1857 par Pellerin & Epinal, égréne
les activités de loisirs appréciées des
enfants de la seconde moitié du

19¢ siecle. Certains jeux nous sont
familiers : la balangoire, la toupie, les
quilles ou le saute-mouton. D'autres
ressemblent a nos jeux contempo-
rains : les jonchets sont des petits
batons enchevétrés, I'un devait étre
extirpé avec un crochet sans déplacer
les autres - on l'appelle aujourd’hui

le mikado. D'autres jeux encore ont
disparu, peut-étre parce qu'ils étaient
cause de chahut. Ainsi, dans le jeu de
la main chaude, un joueur placé de dos
devait identifier qui lui donnait des
coups tandis que le jeu du roi détréné
consistait a attaquer I'enfant grim-

pé sur une butte et a lui prendre sa
place. Quant au xystique, on parlerait
aujourd’hui de lutteur, ou plutdt de
bagarreur, et il est toujours présent
dans les cours d'école... Et vous, quels
étaient vos jeux a la récréation ?
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